ALLEINFLUG: «UBERWACHTER SELBSTANDIGER HOHENFLUG»

Der Alleinflug ist eine Voraussetzung fir die Zulassung zur Solo-Praxisprifung. Den Alleinflug machen prifungsreife
Flugschiler:innen am Ende der Ausbildung. Diese Checkliste sorgt fir den ordnungsgemassen Umgang mit diesem

Ausbildungselement.

Fluglehrer:in

Flugschuler:in

Anzahl Héhenfluge

Theorieprufung
(OJa (O Nein

Datum geplanter Flug

Startplatz A

Startplatz B

Landeplatz

Flugauftrag

Funk-Kanal

Livetracking via

Kontakt Fluglehrer:in

Kontakt Flugschuler:in

Besprechung vor dem Flug

Folgende Fragen wurden vom/von der
Flugschuler:in bearbeitet und mit dem Fluglehrer
besprochen (bitte erledigte ankreuzen):

Welche Wetterphdnomene gilt es am
Flugtag im Auge zu behalten?

Verandert sich das Wetter im Tagesverlauf
(Verbesserung/Verschlechterung)?

Habe ich Wettererfahrung in diesem
Gebiet?

Habe ich den Flug sorgfaltig geplant?
(Startplatz, Flugweg, Landeplatz)

Ist das DABS kontrolliert?
Selbsteinschatzung: Entspricht das
Vorhaben meinen Fahigkeiten und meiner
Tagesform? Sind Bauchgefuhl und Verstand
derselben Meinung?

Plan B: Was tue ich, wenn die Verhaltnisse
vor Ort nicht meinen Erwartungen
entsprechen?

Wann und wo falle ich Entscheidungen?
Plan C: Wie rette ich den Tag, wenn ich
mich gegen einen Flug entscheide?
Brauche ich mehr Zeit und Informationen?
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Bestatigungen vor dem Flug

Die/der Flugschuler:in bestatigt hiermit: Ich
wurde fUr diesen Flug vollstandig

instruiert. Ich bin ohne Einschrankung fur diesen
Flug bereit. Bei Unsicherheiten

kontaktiere ich die/den Fluglehrer:in.

Ort/Datum

Unterschrift

Die/der Fluglehrer:in bestatigt hiermit: Ich habe
die/den Flugschuler:in vollstandig instruiert,
er/sie ist prufungsreif und hat in der Ausbildung
gezeigt, dass er/sie fur diesen Flug bereit ist.

Ort/Datum

Unterschrift




Journal

Der/die Flugschuler:in dokumentiert laufend
seine/ihre Beobachtungen und Uberlegungen zu
Wetter, Startplatz, persénliche Verfassung etc.

Zeit Bemerkungen

Planung im Geldnde

Der/die Flugschuler:in hat einen konkreten Plan,
wie er/sie folgende Fragen wahrend der
Anreise zum Startplatz und den
Startvorbereitungen fur sich beantworten kann:

e Entsprechen die aktuellen Verhaltnisse den
Prognosen und meinen Erwartungen?

e Passt mein Plan (betreffend Startplatz,
Flugweg und Landeplatz) noch zu den
aktuellen Verhaltnissen?

e Selbsteinschatzung: Entspricht das Vorhaben
meinen Fahigkeiten und meiner Tagesform?
Sind Bauchgefuhl und Verstand derselben
Meinung?

e Gibt es aus der Situation mdgliche
Wahrnehmungsfallen?

e Brauche ich mehr Informationen? Wo kriege
ich diese?
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Vor dem Start

Telefonanruf oder Funkaufruf an den/die
Fluglehrer:in. Berichterstattung wie die
Startsituation fur den Flug eingeschatzt wird.
Livetracking via WhatsApp oder FANET

Debriefing

Wie war’s?

Welche positiven Erfahrungen habe ich
gemacht?

Was kénnte ich nachstes Mal besser machen?
Den «Alleinflug» im Flugbuch eintragen



